11 febbraio: 30 Giornata mondiale del malato

Porsi accanto a chi soffre
in un cammino di carita

«Siate misericordiosi, come il Padre vostro é
misericordioso» (Lc 6,36)

a Giornata mondiale del malato compie 30

anni e il versetto lucano scelto per illuminar-
ne il significato dice quale sia la ragione del no-
stro agire compassionevole verso gli infermi,
che non & mai autonomo e immediato ma &
sempre risposta a un amore misericordioso
che ci precede e ci accompagna. Possiamo
prenderci cura dell’altro perché prima un Altro
si € preso cura di noi. L’evangelista Giovanni, a
sua volta, ci aiuta a comprendere che il prossi-
mo (soprattutto se sofferente) & il volto visibile
di Dio: non possiamo essere misericordiosi
con Dio ma possia-
mo esserlo con i fra-
telli (cf. 1Gv 4,20).

Il “porsi accanto”
acquisisce particola-
re rilevanza nelle cu-
re palliative. La vici-
nanza compassione-
vole al morente per-
mette a quest’ultimo
di non sentirsi solo
nel momento di mag-
giore vulnerabilita,
quando per alcuni,
sconfortati dalla pau-
ra della sofferenza e
della morte e non
supportati dalla fede,
rischiano di presen-
tarsi come uniche e
ragionevoli le opzioni
dell’eutanasia o del
suicidio assistito.

La vicinanza al ma-
lato deve svilupparsi
in un “cammino di ca-
rita” che porta a cre-
scere nella relazione
di fraternita. E la memoria liturgica di Nostra Si-
gnora di Lourdes ci mostra lo stretto legame
fra 'esperienza della grazia e la conseguente
carita fraterna. La grotta di Massabielle € infatti
divenuta luogo privilegiato dello Spirito dove
sperimentarsi amati da Dio e accendersi di
amore per i sofferenti. Le molte opere assisten-
ziali nate a Lourdes trovano nell’lamore miseri-
cordioso e liberante di Cristo la loro ragione pro-
fonda e la loro perenne giovinezza. La Vergine
Immacolata € infatti perfetta sintesi di questo di-
namismo: colmata gratuitamente di grazia di-
viene sollecita nel servizio a Elisabetta e a ogni
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Il mondo dell'umana sofferenza
invoca, per cosi dire, senza
sosta un altro mondo: quello
dell'amore umano (San Gio-
vanni Paolo Il, Salvifici doloris).

54 figlio del’'uomo. [ |

CALENDARIO

V sett. del T.O. / C - | sett. del Salterio

7 L Sorgi, Signore, tu e I'arca della tua potenza. Supplica-
re di poter toccare il mantello di Gesu: & il “poco” che il malato
chiede per aver riconosciuto il vero Medico. S. Riccardo; S.
Partenio; B. Pio IX. 1Re 8,1-7.9-13; Sal 131; Mc 6,53-56.

8 M Quanto sono amabili, Signore, le tue dimore! La fede &
testimonianza autentica del’amore di Dio e va oltre l'osser-
vanza di regole o precetti. S. Girolamo Emiliani (mf); S. Giu-
seppina Bakhita (mf). 1Re 8,22-23.27-30; Sal 83; Mc 7,1-13.

9 M La bocca del giusto medita la sapienza. Gesu ci invita
a guardare in noi, a convertire il cuore per renderlo puro e gra-
dito a Dio. S. Apollonia; S. Sabino; B. Anna K. Emmerick. 1Re
10,1-10; Sal 36; Mc 7,14-23.

10 G S. Scolastica (m, bianco). Ricordati di noi, Signore,
per amore del tuo popolo. Una donna pagana implora Ge-
su per una “briciola” di grazia e viene esaudita per la sua insi-
stenza. S. Silvano; B. Luigi Stepinac. 1Re 11,4-13; Sal 105;
Mc 7,24-30.

11 V Sono io il Signore, tuo Dio: ascolta popolo mio.
«Apriti!», dice GesUu al sordomuto liberandolo dal suo silenzio.
La voce del Signore apre alla guarigione. B.V. Maria di Lour-
des (mf); S. Sotera; S. Pasquale |. 1Re 11,29-32; 12,19; Sal
80; Mc 7,31-37. Oggi ricorre la 30° Giornata del malato.

12 S Ricordati di noi, Signore, per amore del tuo popolo.
La distribuzione dei pani rimanda allEucaristia. Il poco offerto al
Signore fruttifica per il bene di molti. Ss. Martiri di Abitene; S.
Benedetto di Aniane; B. Ombelina. 1Re 12,26-32; 13,33-34;
Sal 105; Mc 8,1-10.

(7-13 febbraio 2022)

13 D VI Domenica del T.O./ C. |l sett. del Salterio. S. Marti-
niano; S. Benigno. Ger 17,5-8; Sal 1; 1Cor 15,12.16-20; Lc
6,17.20-26. L. Giallorenzo

scintillex
Una societa & veramente accogliente nei confron-
ti della vita quando riconosce che essa € preziosa
anche nell'anzianita, nella disabilita, nella malat-
tia grave e persino quando si sta spegnendo.
— Papa Francesco

Parola

preghiera

Piccolo mensile tascabile per chi vuole meditare e
pregare con le letture della Messa del giorno. Lo trovi
nelle Librerie San Paolo e Paoline, ma puoi riceverlo a
casa, versando € 33,50 sul c.c.p. 10624120 intestato a:
Periodici San Paolo, Piazza S. Paolo, 14 - 12051 Alba (CN).
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B Gesu non fa violenza sui suoi discepoli ma, chia-
mandoli a sé, ne “converte” i desideri e i propositi. Pre-
ghiamo perché anche oggi ci siano giovani che lascino
che il Signore sconvolga i loro piani per farne suoi apo-
stoli. Oggi ricorre la 442 Giornata per la vita.

ANTIFONA D’INGRESSO  (Cf. Sal 94,6-7)  in piedi

Venite: prostrati adoriamo, in ginocchio davanti al
Signore che ci ha fatti. E lui il Signore, nostro Dio.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e del-
lo Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - La grazia del Signore nostro Gesu Cristo,
'amore di Dio Padre e la comunione dello Spirito
Santo siano con tutti voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE Si puo cambiare
C - Riconosciamoci tutti peccatori, invochiamo la
misericordia del Signore e perdoniamoci a vicen-
da dal profondo del cuore.  Breve pausa di silenzio.
— Signore, che alla donna peccatrice hai donato la
tua misericordia, Kyrie, eléison. A - Kyrie, eléison.
— Cristo, che al ladrone pentito hai promesso il pa-
radiso, Kyrie, eléison. A - Christe, eléison.
— Signore, che a Pietro hai offerto il tuo perdono,
Kyrie, eléison. A - Kyrie, eléison.
C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-
doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

A - Amen.

V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO / C

LA DOMENICA

“CATTURARE” PER LA VITA

elebriamo oggi la Giornata per la vita e Luca ci consegna

limmagine del «pescatore di uomini», servizio al quale Ge-
su chiama Pietro e i suoi compagni. Il termine greco che
'evangelista usa significa letteralmente «colui che cattura vi-
vi». Possiamo intendere che il «pescatore» & colui che cattura
per la vita. Infatti il mare, le acque, nella Bibbia sono spesso
simbolo della morte e di ogni altra forma di male che tenta di
inghiottire I'esistenza umana nei suoi flutti. Pietro, allora, &
chiamato a questo compito: liberare gli uomini dalle acque del-
la morte per consegnarli vivi al Signore della vita. Questi infat-
ti € colui che — annuncia Paolo ai Corinzi — «mori», «fu sepol-
to» ed «é risorto» (/I Lettura). Vittorioso sulla morte, concede
anche a noi suoi discepoli di condurre i nostri fratelli e sorelle
sulle vie della vita. Dobbiamo pertanto accogliere la sua chia-
mata e impegnarci perché la sua grazia non rimanga in noi va-
na. La Parola di Dio che ascoltiamo deve divenire anche per
noi un «tizzone ardente» che, toccando le nostre labbra come
quelle di Isaia, ci renda capaci di annunciare la bella notizia di
una vita piena, che Dio concede a tutti i suoi figli.

Ss. Paolo Miki e c., S. Guarino - 6 febbraio 2022

fratel Luca A. Fallica, Comunita Ss. Trinita di Dumenza

INNO DI LODE

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipoten-
te. Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che
togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Si-
gnore, tu solo I’Altissimo, Gesu Cristo, con lo
Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - Custodisci sempre con paterna bonta la tua
famiglia, o Signore, e poiché unico fondamento
della nostra speranza ¢ la grazia che viene da te,
aiutaci sempre con la tua protezione. Per il no-
stro Signore Gesu Ciristo... A - Amen.

Oppure:

C - O Dio, tre volte santo, che hai scelto gli an-
nunciatori della tua parola tra uomini dalle labbra
impure, purifica i nostri cuori con il fuoco della
tua parola e perdona i nostri peccati con la dol-
cezza del tuo amore, cosi che come discepoli se-
guiamo Gesu, nostro Maestro e Signore. Egli &
Dio, e vive e regna con te...

A-Amen. 11



